	Semester      
       
	Modul      
	Antal pladser      
	Undervisere    
  
	Tidspunkt      
	Antal lokaler      
	Evaluering

	Januar 2026, 1 semester (tilhører F26)
	
	
	
	
	
	

	       
	Børneklinisk        
	 48     (evt + 6)   
	Tovholder: Mikael Thastum  (24 kt)       
Undervisere (24 kt):       
 
	Uge 3 (man-tors,  8-17)       

	1 t. 50 personer       
12 lokaler til 6 personer       
      
      
	Start torsdag i uge 3 og 5 dage frem

	      
	Internetbaseret (par)terapi        
	 24    
	Tovholder: Tea Trillingsgaard (24 kt)       
Undervisere (24 kt):    
Hanne Nørr Fentz    
	Uge 4 (man-tors, 8-17)       
	1 til 26 personer       
11 til 3 personer       
      
      
	Start torsdag i uge 4 og 5 dage frem

	       
	Coaching       
	36     (evt + 4)   
	Tovholder: Thomas Jønsson (24 kt) 
Undervisere (24 kt):        
 
  
	Uge 4 (man-tors, 8-17)       
	1 t. 40 personer       
6 øvelseslokaler t. 9 personer      
      
      
	Start torsdag i uge 4  og 5 dage frem

	I alt 1. sem 
	
	 108 (118)
	
	
	
	

	August 2026, 
2. semester (tilhører E26)
	       
	       
	       
	       
	       
	

	       
	  Praktisk terapi      
       
       
	48 



	Tovholder: Michael
 (30 t)   
3 Undervisere (30 t hver):     
Mette Rønn
Helle Frelle
Pia Frahm
 
 
	Uge 34  (man-tors, 8-17)   
	1 t. 70personer      
8 øvelseslokaler t. 9 personer      
9 gruppelokaler til 5 personer      

	Start torsdag i uge 34 og 5 dage frem

	      
	Pædagogisk  (PPR)     
	36 



	Tovholder: Christian Pil Hertzum-Nielsen (24t)     
Underviser:    Anne-Kirstine Toftdahl Olsen ankto@aarhus.dk (24 kt)     
  
	Uge 34 (man-tors, 8-17)      
	1 t. 40 personer      
 6 t. 6 personer      
     
     
	Start torsdag i uge 34 og 5 dage frem

	
	Kropsterapi      
	12 
	Tovholder: Anne Scharling (24 t)
  
	Uge 34 (man-tors, 8-17)      
	1 t. 12 personer      
 4 t. 3 personer      
     
     
	Start torsdag i uge 34 og 5 dage frem

	
	Mindfulness 

     
      
	24
	Tovholder: Maja O’Connor og  Susanne Bollerup Overgaard  (36 kt)      
	Uge 37-47  i 2½ time pr gang på et fast tidspunkt i ugen + en hel dag mellem 5-8 gang (8.30-16) samt en hel dag efter sidste gang.      

	1 t. 26 hvor man kan ligge 26 personer på måtter på gulvet – evt 6. sal)
4 øvelseslokaler t 3 pers tæt på bygning plenum heldagen efter sidste uv gang.        
	Start sidste uv dag og 5 dage frem

	
	KAT med fokus på sorg
	24
	Tovholder: Maja O’Connor
Uv: Katrine Komischke
	
	1 til 26 personer
3 øverum til 9 personer 
3 øverum til 4 personer

	

	   I alt 2. semester
	   
	144 pladser   
	   
	   
	   
	

	
	
	
	
	
	
	



Notat:
Det store lokale og de små lokaler på hvert modul skal ligge tæt på hinanden (få minutters gang). Dette gælder alle moduler på både Efterårs og Forårs semestre.
Det store lokale skal for alle moduler meget gerne være ”fladt” – dvs. helst ikke auditorieformat. Overbygningsmoduler i Praktisk har terapi ikke brug for borde i de store lokaler, hvor man kan nøjes med stole og projektor+tavle. De resterende overbygningsmoduler skal dog bruge borde i deres store lokale.
Der er brug for stole og borde i alle øvelseslokaler, samt en vis diskretion (ikke glasvægge), men ellers er standarden af faciliteterne ikke afgørende.
Obs. For mindfulness kræves et rum med plads til at 20 personer kan ligge ned på yogamåtter samt at materialer (måtter, skamler mm) kan opbevares sikkert i tiden mellem undervisningsgangene


